BESLENME DOSTU OKUL PROJESI NEDIR?

Resmi Gazete’de Basbakanlik Genelgesi olarak yayimlanan Tiirkiye Saglikli Beslenme ve
Hareketli Hayat Programi'nin "Okullarda Obezite ile Miicadelede Yeterli ve Dengeli
Beslenme ve Diizenli Fiziksel Aktivite Aliskanliginin Kazandiriimasi” bashgi kapsaminda,
“Beslenme Dostu Okul Projesi” ile okullarda saglikli beslenme ve hareketli yasam
konularinda duyarhiligin arttirilmasi ve bu konuda yapilan 1yi uygulamalarin desteklenmesi ile
okul sagliginin daha iyi diizeylere ¢ikarilmasi hedeflenmektedir. Milli Egitim Bakanligi ile
Saglik Bakanligi arasinda 21.01.2010 tarihinde imzalan protokol ile Beslenme Dostu Okullar
Programi iilkemizde baslatilmistir. Programa okullar goniillii olarak katilmaktadir.

Program, Avrupa bolgesindeki 17 iilkenin dahil oldugu Diinya Saglik Orgiitiiniin “Nutrition
Friendly Schools Initiatives-Beslenme Dostu Okul Girigimi” kriterleri dogrultusunda yeniden
diizenlenen ve 20.09.2013 tarihinde imzalanan Protokol ile yiiriitiilmektedir.

OKULUMUZDA BESLENME DOSTU OKUL PROJESINE DAHIL OLMAK iCiN GEREKLI
GIRISIMLERI BASLATMISTIR.




